Aktiviti dibenarkan

= Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

= Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

= Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

= Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021

= Akta 342

= QOrdinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

= Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

® Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara

Kawasan Yang O
Terlibat ]

Tempoh
Berkuatkuasa

Syarat Tempoh
Operasi

24 Jam

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Penerangan Ringkas

Seperti Ketetapan

Pergerakan
Penduduk

ZON KUCHING (Bahagian Kuching, Bahagian Samarahan dan Bahagian Serian)

ZON SRI AMAN (Bahagian SriAman)
ZON SARIKEI (Bahagian Sarikei)
ZON BETONG (Bahagian Betong)
ZON MUKAH (Bahagian Mukah)
ZON BINTULU (Bahagian Bintulu)
ZON MIRI (Daerah Miri)

ZON BELURU (Daerah Beluru)

ZON SUBIS (Daerah Subis)

ZON TELANG USAN (Daerah Telang Usan)
ZON MARUDI (Daerah Marudi)

ZON LIMBANG (Bahagian Limbang)
ZON SIBU (Daerah Sibu)

ZON KANOWIT (Daerah Kanowit)
ZON SELANGAU (Daerah Selangau)
ZON KAPIT (Bahagian Kapit)

18 Mei 2021 (mulai 12.01 pagi) sehingga 7 Jun 2021 (11.59 malam)

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Pengoperasian bagi semua sektor ekonomi/industri, sektor-sektor dan aktiviti-aktiviti lain adalah ditetapkan bermula
pada jam 6.00 pagi hingga jam 10.00 malam. (kecuali dinyatakan secara khusus dalam mana-mana bahagian SOP ini)



Aktiviti dibenarkan

= Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

= Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

= Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

= Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021

= Akta 342

= QOrdinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

= Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

® Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

24 Jam Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas
Kawalan = Pergerakan rentas negeri adalah TIDAK DIBENARKAN kecuali setelah mendapat kelulusan PDRM (Permit polis
Pergerakan diperlukan).

= Pergerakan rentas negeri untuk masuk ke Negeri Sarawak adalah tertakluk kepada kelulusan yang dikeluarkan oleh
Jawatankuasa Pengurusan Bencana Negeri Sarawak melalui Aplikasi Enter Sarawak dan Pengisytiharan Maklumat
Kesihatan.

= Pergerakan antara Zon adalah TIDAK DIBENARKAN kecuali bagi Perkhidmatan Perlu serta kenderaan berkaitan
industri, perniagaan dan perkilangan setelah mendapat kelulusan PDRM (Permit polis diperlukan).

= Bilangan penumpang dalam kenderaan persendirian adalah mengikut kapasiti kenderaan. Namun individu yang
berisiko tinggi dan kanak-kanak tidak digalakkan keluar ke kawasan awam, terbuka dan sesak.

» Bilangan orang yang dibenarkan di dalam kenderaan membawa barangan dan perkhidmatan perlu serta rantaian
aktiviti ekonomi/industri bergantung kepada lesen pendaftaran kenderaan perdagangan.

= Pergerakan kenderaan persendirian, Jabatan Kerajaan atau syarikat swasta bagi tujuan pergi dan balik dari tempat kerja
atau menjalankan urusan rasmi Kerajaan adalah bergantung kepada kapasiti tempat duduk kenderaan tersebut.

= Aktiviti dan perkhidmatan di semua lapangan terbang dan pelabuhan DIBENARKAN beroperasi.

= Perkhidmatan pengangkutan awam seperti bas henti-henti, bas ekspres, feri, kapal terbang, teksi/e-hailing dan lain-lain
pengangkutan awam DIBENARKAN beroperasi (waktu operasi dan kapasiti pengoperasian adalah seperti ketetapan oleh
Kementerian Pengangkutan Negeri Sarawak).



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti Seperti Ketetapan Pergerakan Dibenarkan dalam Zon

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara

Protokol Kesihatan

Dibenarkan Penduduk masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Penerangan Ringkas

Pemilik premis memastikan kawalan keluar masuk pelanggan ke premis dengan penjarakan fizikal 1 meter.

Pemilik premis memastikan pelanggan check-in premis menggunakan MySejahtera atau menulis secara manual
nama, no. telefon dan masa memasuki premis serta mengimbas suhu badan. Suhu badan melebihi 37.5 darjah
Celsius dan individu yang mempunyai gejala seperti batuk/selsema adalah TIDAK DIBENARKAN memasuki
premis.

Pemilik premis menghadkan bilangan pelanggan berada di premis dengan penjarakan fizikal 1 meter radius dan
MEMAPARKAN JUMLAH MAKSIMUM PELANGGAN dalam premis pada satu-satu masa yang diluluskan oleh Pihak
Berkuasa Tempatan.

Pekerja, pembekal dan pelanggan DIWAJIBKAN MEMAKAI PELITUP MUKA DENGAN BETUL mengikut saranan
KKM ketika berada di premis.

Diwajibkan memakai pelitup muka terutama apabila berada di tempat awam yang sesak kecuali bagi aktiviti dan
tempat sepertiberikut:

o Kediaman sendiri dan melibatkan ahliisirumah

o Bilik Hotel/Penginapan Berbayar Bersendirian dan melibatkan ahliisi rumah
Ruang kerja bersendirian

Aktiviti sukan & rekreasi Indoor dan Outdoor

Kenderaan sendiri dan melibatkan ahliisirumah

Kawasan dan tempat awam indoor/outdoor tanpa ada individu lain

Sewaktu makan dan minum di tempat awam

O O O O O



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara

Protokol Kesihatan

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

Penerangan Ringkas

Majikan adalah wajib memastikan perkara-perkara seperti berikut dilaksana:

o

Pekerja mendaftar kehadiran bertugas dengan menggunakan MySejahtera atau secara manual (nama, no.
telefon, tarikh dan masa) sekiranya kawasan tersebut tiada liputan internet.

Pekerja yang bergejala adalah TIDAK DIBENARKAN untu bekerja dan dikehendaki untuk menjalankan ujian
saringan Covid-19 di Klinik-klinik Kesihatan yang berdekatan.

Pekerja yang dikenalpasti sebagai Person Under Surveillance (PUS) adalah TIDAK DIBENARKAN bekerja
sehingga mereka telah tamat tempoh kuarantin (serta diberikan Release Order oleh pihak kesihatan) dan
selesai menjalani ujian saringan Covid-19 yang telah ditetapkan.

Pekerja sektor perkhidmatan perlu (essential services) yang mendapat permit merentas zon secara
kerap/berkala untuk melaksanakan tugas mereka perlu menjalankan ujian saringan RT PCR swab test
Covid-19 setiap dua (2) minggu. Ujian tersebut juga perlu dilaksanakan jika pekerja tersebut mengalami
gejala seperti demam/batuk/selsema/cirit-birit.

Pekerja TIDAK DIBENARKAN untuk makan secara berkumpulan tanpa penjarakan sosial semasa rehat dan
sebagainya.

Pemakaian pelitup muka (facemask) dan penjarakan fizikal di dalam kenderaan membawa barangan dan
perkhidmatan perniagaan/industri.



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu 24 Jam Waktu Aktiviti Seperti Ketetapan Pergerakan Dibenarkan dalam Zon
Berkuatkuasa Dibenarkan Penduduk masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas

Protokol Kesihatan =  Bagi premis-premis yang telah dikenalpasti berisiko tinggi dalam menyebarkan wabak Covid-19 yang dijana melalui
sistem Hotspot Identification for Dynamic Engagement (HIDE) perlu melaksanakan langkah-langkah berikut:

o Melaksanakan proses sanitasi ke atas premis masing-masing.

o Memperketatkan kawalan kemasukan ke premis

o Menghadkan jumlah kemasukan pengunjung ke premis kepada hanya 25% kapasiti sahaja.

o) Memastikan hanya pengunjung/pelanggan yang berstatus “risiko rendah” dibenarkan memasuki premis.

o) Memantau tahap kesihatan petugas/pekerja premis bagi tempoh 14 hari dan melaksanakan ujian Covid19
sekiranya mereka menunjukkan tanda-tanda gejala Covid19



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti

Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas
Aktiviti Dalam PERKHIDMATAN PERUBATAN / KESIHATAN
Kawasan PKPB =  Waktu operasi klinik dan hospital Kerajaan serta hospital swasta DIBENARKAN beroperasi secara 24 jam atau

mengikut waktu yang ditetapkan oleh Kerajaan.

=  Farmasi dan kedai menjual ubat-ubatan DIBENARKAN beroperasi.

AKTIVITI KEAGAMAAN

* Masjid dan surau DIBENARKAN untuk mengumandangkan azan dan mendirikan solat lima waktu serta Solat
Jumaat dengan bilangan Jemaah yang ditentukan oleh Pihak Berkuasa Agama Negeri.

=  Pengurusan dan petugas di semua rumah ibadat bukan Islam adalah tertakluk kepada SOP yang
dikeluarkan oleh pihak Unit Hal Ehwal Agama-Agama Lain (UNIFOR).

= Semua aktiviti keagamaan di rumah ibadat adalah tertakluk kepada SOP yang dikeluarkan oleh Pihak
Berkuasa Agama Negeri bagi Agama Islam dan UNIFOR bagi Bukan Islam.

= Urusan/Upacara pengkebumian adalah tertakluk kepada SOP yang dikeluarkan oleh oleh Pihak Berkuasa
Agama Negeri bagi Agama Islam dan UNIFOR bagi Bukan Islam.

= Sambutan Perayaan bagi Agama Islam dan Bukan Islam adalah tertakluk kepada SOP yang dikeluarkan oleh
Pihak Berkuasa Agama Negeri dan UNIFOR.



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara

Aktiviti Dalam

24 Jam

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

Penerangan Ringkas
AKTIVITI PEKERJAAN

Kawasan PKPB -

Aktiviti pekerjaan berdasarkan Pekeliling/Arahan JPA atau/dan Surat Arahan/Pekeliling yang dikeluarkan oleh
Setiausaha Persekutuan Sarawak/Setiausaha Kerajaan Negeri Sarawak bagi penjawat awam. Manakala Sektor
swasta adalah tertakluk kepada SOP umum dan SOP yang dikeluarkan oleh majikan masing-masing.

Kapasiti kehadiran pekerja bagi perkhidmatan awam adalah berdasarkan Pekeliling / Arahan Jabatan
Perkhidmatan Awam (JPA) bagi penjawat awam persekutuan selain dari Arahan semasa yang
dikeluarkan oleh Setiausaha Persekutuan Sarawak. Manakala kapasiti kehadiran pekerja bagi
perkhidmatan awam negeri adalah tertakluk kepada Pekeliling / Arahan yang dikeluarkan oleh
Setiausaha Kerajaan Negeri Sarawak.

Bagi sektor swasta pula, kapasiti kehadiran bagi bahagian pengurusan adalah 30% sahaja dengan 70%
bekerja dari rumah (BDR) manakala 50% dibenarkan bagi bahagian operasi. Majikan adalah
bertanggungjawab untuk menentukan kitaran kerja bagi mematuhi arahan ini.

PROGRAM RASMI KERAJAAN adalah DIBENARKAN tertakluk kepada SOP yang sedang berkuatkuasa dengan
tidak melebihi 50% kapasiti premis atau maksimum 100 orang sahaja. Penganjur/Peserta juga adalah
dikehendaki mematuhi SOP Protokol Kesihatan yang berkuatkuasa.



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu 24 Jam Waktu Aktiviti Seperti Ketetapan Pergerakan Dibenarkan dalam Zon
Berkuatkuasa Dibenarkan Penduduk masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas
Aktiviti Dalam SEKTOR PENDIDIKAN
Kawasan PKPB =  Pengoperasian institut Pendidikan bawah KPM dan semua kategori Institut Pendidikan Swasta (IPS) yang

berdaftar dengan KPM termasuk sekolah antarabangsa adalah seperti ketetapan yang dikeluarkan oleh
Kementerian Pendidikan Malaysia. KPM menyarankan agar semua ketetapan ini turut diikuti oleh sekolah-
sekolah yang tidak berdaftar dengan KPM, termasuk sekolah dibawah Kerajaan Negeri. Lain-lain keputusan
akan ditentukan oleh Jawatankuasa Pengurusan Bencana Negeri Sarawak setelah mendapat nasihat dan
persetujuan dari Jabatan Pendidikan Negeri Sarawak.

PUSAT JAGAAN KANAK-KANAK, TABIKA, TADIKA DAN TASKA

= Pusat Jagaan Kanak-kanak, Tabika, Tadika Dan Taska DIBENARKAN Beroperasi Tertakluk Kepada Kelulusan
Beroperasi Oleh Kementerian Kebajikan, Kesejahteraan Komuniti, Wanita, Keluarga Dan Pembangunan
Kanak-kanak (KWKPK) Sarawak.

*= |bubapa/Penjaga Yang Menghantar Anak-anak Ke Pusat Jagaan Kanak-kanak Dibenarkan Menggunakan
Kenderaan Dengan Jumlah Penumpang Kanak-kanak Mengikut Kapasiti Kenderaan.

= QOperator premis perlu memastikan hanya ibubapa/individu check-in premis menggunakan MySejahtera serta
yang mempunyai status “Risiko Rendah/Low Risk” sahaja dibenarkan untuk menghantar kanak-kanak ke
premis.

* |bubapa TIDAK DIBENARKAN menghantar kanak-kanak ke Pusat Jagaan Kanak-kanak, Tabika, Tadika Dan
Taska sekiranya:
o Kanak-kanak bergejala seperti demam, batuk, selsema atau cirit-birit.
o lIbubapa bergejala seperti demam, batuk selsema atau cirit-birit.
o Terdapat ahli keluarga merupakan PUS (sila maklumkan kepada pihak pengurusan taska)



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti

Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas
Aktiviti Dalam SEKTOR EKONOMI DAN INDUSTRI
Kawasan PKPB = Perniagaan/ekonomi/industri DIBENARKAN beroperasi mengikut SOP yang ditetapkan termasuk premis-premis berikut:

o Pasar Raya, Pasar Besar, Pusat Beli Belah, Kedai Runcit (Retail Store), Kedai Perkakasan (Hardware
Store), Kedai Serbaneka, Kedai Dobi dan lain-lain premis kedai yang dibenarkan. Pemilik/Operator premis
dikehendaki membuat kawalan had jumlah pengunjung seperti yang dinyatakan pada Protokol Kesihatan
bagi memastikan penjarakan fizikal dapat dilaksana di premis masing-masing.

o Restoran, kedai makan, Bistro, Café, gerai makanan dan minuman TIDAK DIBENARKAN beroperasi
secara dine-in. Aktiviti pembekalan atau penjualan makanan hanya dibenarkan secara bawa pulang,
pandu lalu atau penghantaran sahaja.

o Pasar Harian, Pasar Borong, Pasar Tani dan Pasar Malam (uptown,
dengan pengawasan pihak berkuasa serta anggota RELA/PBT.

downtown dan seumpamanya)

o Stesen Minyak

o Lain-lain perniagaan untuk keperluan harian.

= Perkhidmatan penghantaran makanan DIBENARKAN beroperasi sepanjang tempoh Perintah Kawalan Pergerakan
Bersyarat(PKPB)



Aktiviti dibenarkan

= Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

= Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

= Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

= Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021

= Akta 342

= QOrdinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

= Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

® Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti

Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas
Aktiviti Dalam INDUSTRI KREATIF
Kawasan PKPB =  Aktiviti rakaman bagi muzik, konsert, penggambaran filem, bual bicara dan seumpamanya DIBENARKAN sama

ada rakaman dalaman (studio) atau luar premis TERHAD di dalam kawasan PKPB sahaja dengan jumlah kru yang
minima dan TANPA PENONTON serta mematuhi SOP Industri Kreatif.

= Aktiviti acara langsung DIBENARKAN dengan jumlah kru dan petugas
PENONTON.

yang ditetapkan oleh KKMM TANPA

SEKTOR PERIKANAN DAN PERTANIAN
=  Sektor perikanan, perladangan, pertanian, penternakan dan semua yangberkaitan dengan rantaian makanan adalah
DIBENARKANberoperasi.




Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

AKTIVITIDAN PROTOKOL

24 Jam

Perkara

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

Penerangan Ringkas

Senarai Aktiviti Yang TIDAK DIBENARKAN (Negative List)

Aktiviti Pekerjaan

Aktiviti Sukan

MESYUARAT SECARA BERSEMUKA bagi urusan rasmi/kerja yang diadakan di hotel dan lain-lain institusi
adalah TIDAK DIBENARKAN.

Penganjuran SEMINAR/BENGKEL/KURSUS/LATIHAN/PERSIDANGAN/CERAMAH TIDAK DIBENARKAN.

LATIHAN DALAM PERKHIDMATAN yang sedang berjalan BOLEH DILAKSANAKAN hanya dalam kawasan
institusi latihan sahaja.

Penganjuran MAIJLIS KORPORAT adalah TIDAK DIBENARKAN.

Penganjuran MICE (MEETINGS, INCENTIVES, CONVENTIONS AND EXHIBITIONS) adalah TIDAK
DIBENARKAN.

Aktiviti sukan kategori individu dan berpasukan bagi tujuan aktiviti latihan, permainan, perlawanan dan
kejohanan (indoor dan outdoor) adalah TIDAK DIBENARKAN

Penganjurankejohanan / pertandingantempatan dan antarabangsa adalah TIDAK DIBENARKAN.
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Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti

Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas

Senarai Aktiviti Yang TIDAK DIBENARKAN (Negative List)

Aktiviti = Aktiviti-aktiviti pelancongan berikut TIDAK DIBENARKAN beroperasi di dalam kawasan PKPB:
Pelancongan Dan o Produk tarikan pelancong awam seperti zoo, farms, akuarium, pusat edutainment, taman rekreasi,
Kebudayaan extreme/adventure/nature parks dan lain-lain.

o Premis hasil seni, budaya dan warisan seperti muzium, perpustakaan, galeri seni, pusat/kampung seni
warisan budaya, pentas persembahan budaya danlain-lain.

o Taman Tema dan Pusat Hiburan Keluarga tertakluk kepada SOP yang dikeluarkan oleh Kementerian
Perumahan dan Kerajaan Tempatan Sarawak.

o Lain-lain aktiviti pelancongan dan kebudayaan.

Aktiviti Rekreasi
Awam

= Semua aktiviti sukan dan rekreasi kecuali jogging, berbasikal dan senaman yang laksanakan di kawasan terbuka
dengan mengamalkan penjarakan sosial.

= Aktiviti massa yang melibatkan pergerakan dan perkumpulan ramai yang menyukarkan penjarakan fizikal dalam
satu-satu masa seperti fun run, fun ride, marathon, triathlon dan sebagainya.
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Aktiviti dibenarkan

= Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

= Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

= Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

= Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021

= Akta 342

= QOrdinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

= Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

= Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu 24 Jam Waktu Aktiviti Seperti Ketetapan Pergerakan Dibenarkan dalam Zon
Berkuatkuasa Dibenarkan Penduduk masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas

Senarai Aktiviti Yang TIDAK DIBENARKAN (Negative List)

Maijlis Sosial = Penganjuran Majlis Sosial seperti kenduri-kendara, maijlis pernikahan (maijlis akad nikah), majlis perkahwinan dan

pertunangan, resepsi, majlis agigah, doa selamat, tahlil, sambutan ulang tahun, sambutan hari kelahiran,
reunion, retreat dan lain-lain maijlis sosial.

Aktiviti Hiburan Aktiviti di kelab malam atau pub.

= Panggung wayang.

Lain-lain Perkara Individu-individu / Kumpulan TIDAK DIBENARKAN berkumpul lebih dari 5 orang di kawasan awam
Yang Tidak sepanjang tempoh PKPB ini berkuatkuasa.
Dibenarkan

Perkhidmatan urut, spa dan refleksologi.

Karaoke (termasuk karaoke keluarga).

=  Pusat-pusat gymnasium dan Premis/Studio yang digunakan bagi tujuan aktiviti yoga, zumba dan aktiviti
seumpamanya.

Apa-apa aktiviti yang boleh menyebabkan ramai orang hadir di suatu tempat sehingga menyukarkan
penjarakan fizikal dan pematuhan kepada arahan Ketua Pengarah Kesihatan.

Lain-lain aktiviti yang ditetapkan oleh Jawatankuasa Pengurusan Bencana Negeri dari masa ke semasa. 13



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti Seperti Ketetapan Pergerakan Dibenarkan dalam Zon
Dibenarkan Penduduk masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara

SOP Tambahan
bagi Zon-Zon
Tertentu

Penerangan Ringkas

ZON MIRI, ZON MARUDI, ZON SUBIS, ZON BELURU DAN ZON TELANG USAN
1. SYARAT TEMPOH OPERASI
- Tiada Syarat Tambahan —

2. SYARAT KAPASITI PENGOPERASIAN
» Kompleks Membeli Belah/Pasar Raya/Department Store DIBENARKAN beroperasi dengan jumlah pengunjung tidak
melebihi 50% kapasiti premis atau maksimum yang akan ditentukan serta mematuhi SOP yang ditetapkan oleh
Jawatankuasa Pengurusan Bencana Bahagian Miri.

3. SYARAT-SYARAT KHAS LAIN

= Qperasi pasar tani dan pasar malam (uptown, downtown dan seumpamanya) bagi Zon yang berstatus MERAH TIDAK
DIBENARKAN kecuali Pasar malam di Kawasan Saberkas dari hari Rabu hingga Sabtu.

4. SENARAI AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN
= Aktiviti rekreasi berkumpulan di City Fan, semua taman awam dan pantai-pantai di Daerah Miri dan Subis.



Aktiviti dibenarkan

= Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

= Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

= Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

= Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021

= Akta 342

= QOrdinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

= Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

® Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti

Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas

SOP Tambahan ZON SIBU, ZON SELANGAU dan ZON KANOWIT
bagi Zon-Zon 1. SYARAT TEMPOH OPERASI
Tertentu = Pengoperasian semua premis pejabat dan perniagaan adalah DIBENARKAN dari jam 6.00 pagi hingga 8.00 malam.

2. SYARAT KAPASITI PENGOPERASIAN
= Pasar Raya dan Pusat Beli Belah DIBENARKAN beroperasi dengan maksimum pelanggan pada satu-satu masa adalah
seramai 50- 100 orang sahaja bergantung kepada keluasan premis.
= Premis kedai-kedai DIBENARKAN beroperasi dengan maksimum pelanggan pada satu-satu masa adalah seramai 10 orang
sahaja.
= Bilangan individu dalam kenderaan persendirian adalah dihadkan kepada tiga (3) orang sahaja.

3. SYARAT-SYARAT KHAS LAIN
- Tiada Syarat Tambahan —

4. SENARAIAKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN
= Aktiviti sukan dan riadah kecuali berjalan kaki dan jogging tidak melebihi 2 orang.



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti Seperti Ketetapan Pergerakan Dibenarkan dalam Zon
Dibenarkan Penduduk masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Perkara

SOP Tambahan
bagi Zon-Zon
Tertentu

Penerangan Ringkas

ZON BETONG
1. SYARAT TEMPOH OPERASI
= Pengoperasian semua premis pejabat dan perniagaan dalam zon adalah DIBENARKAN untuk beroperasi dari jam 6.00
pagi hingga 7.00 malam sahaja.

2. SYARAT KAPASITI PENGOPERASIAN
- Tiada Syarat Tambahan -

3. SYARAT-SYARAT KHAS LAIN
- Tiada Syarat Tambahan —

4. SENARAI AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN
= Aktiviti sukan dan riadah.



Aktiviti dibenarkan

= Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

= Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

= Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

= Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021

= Akta 342

= QOrdinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

= Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

® Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti

Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas

SOP Tambahan ZON BINTULU

bagi Zon-Zon 1. SYARAT TEMPOH OPERASI

Tertentu » Pengoperasian semua premis pejabat dan perniagaan dalam zon adalah DIBENARKAN dari jam 6.00 pagi hingga 8.00

malam.
» Farmasi dan kedai menjual ubat-ubatan DIBENARKAN beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 10.00 malam kecuali
farmasi yang berada di Pusat Membeli Belah.

2. SYARAT KAPASITI PENGOPERASIAN

= Kapasiti kehadiran pekerja bagi Perkhidmatan Perlu terhad kepada yang perlu hadir secara fizikal ke tempat kerja bagi
tujuan melaksanakan tugas penting sahaja dan kategori pekerja lain hendaklah bekerja dari rumah (BDR). Majikan
bertanggungjawab membuat pengkelasan kategori bagi mengurangkan bilangan orang di tempat kerja TIDAK MELEBIHI
30% SAHAJA.

= Semua sektor pekerjaan termasuk kilang-kilang diwajibkan bekerja dari rumah dan hanya 30% kehadiran dibenarkan
(majikan perlu mengeluarkan surat pengesahan hadir pekerja).

» Kompleks Membeli Belah/Pasar Raya/Department Store DIBENARKAN dengan jumlah pengunjung tidak melebihi 50%
kapasiti premis dengan maksimum 50 orang sahaja serta mematuhi SOP yang ditetapkan.

= Kedai Komersil/Lot Kedai DIBENARKAN dengan jumlah pengunjung tidak melebihi 50% kapasiti premis dengan maksimum 10
orang sahaja serta mematuhi SOP yang ditetapkan.

= Penganjuran Program Rasmi Kerajaan bagi Zon yang berstatus MERAH adalah TIDAK DIBENARKAN.

= Bilangan individu dalam kenderaan persendirian dalam zon adalah dihadkan kepada dua (2) orang sahaja manakala
bilangan individu dalam kenderaan dari luar zon adalah mengikut kapasiti kenderaan.



Aktiviti dibenarkan

= Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

= Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

= Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

= Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021

= Akta 342

= QOrdinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

= Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

® Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti

Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Pergerakan
Penduduk

Seperti Ketetapan

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas

SOP Tambahan ZON BINTULU (Sambungan...)

bagi Zon-Zon 3. SYARAT-SYARAT KHAS LAIN

Tertentu = Pergerakan keluar dan masuk ke/dari Zon Bintulu adalah TIDAK DIBENARKAN kecuali bagi Perkhidmatan Perlu serta

kenderaan berkaitan industri, perniagaan dan perkilangan dengan syarat MEMPUNYAI KEPUTUSAN UJIAN CALITAN
RT-PCR selain dari Permit PDRM.

= Qperasi pasar tani dan pasar malam (uptown, downtown dan seumpamanya) bagi Zon yang berstatus MERAH TIDAK
DIBENARKAN.

4. SENARAI AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN
= Aktiviti Industri Kreatif.
= Aktiviti rekreasi awam/riadah di Pantai Tanjong Batu, Pantai ABF dan Taman Millenium.



Aktiviti dibenarkan

= Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

= Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

= Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

= Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021

= Akta 342

= QOrdinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

= Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

® Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti

Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas

SOP Tambahan ZON KAPIT

bagi Zon-Zon 1. SYARAT TEMPOH OPERASI

Tertentu = Aktiviti Sektor Ekonomi DIBENARKAN untuk beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 8.00 malam sahaja.

= Pengoperasian pengepaman di Stesen Minyak DIBENARKAN dari jam 6.00 pagi hingga 5.00 petang sahaja.

2. SYARAT KAPASITI PENGOPERASIAN

» Kompleks Membeli Belah/Pasar Raya/Department Store DIBENARKAN dengan jumlah pengunjung tidak melebihi 50%
kapasiti premis dengan maksimum 30 orang sahaja serta mematuhi SOP yang ditetapkan.

= Kedai Komersil/Lot Kedai DIBENARKAN dengan jumlah pengunjung tidak melebihi 50% kapasiti premis dengan maksimum 10
orang sahaja serta mematuhi SOP yang ditetapkan.

= Perkhidmatan pengangkutan awam seperti bas henti-henti, bas ekspres, van sewa dan bot ekspres DIBENARKAN
beroperasi dengan kapasiti 50% sahaja.

» Bilangan individu dalam kenderaan persendirian adalah dihadkan kepada tiga (3) orang sahaja.

3. SYARAT-SYARAT KHAS LAIN

= Pergerakan keluar dan masuk ke/dari Zon Kapit adalah TIDAK DIBENARKAN kecuali bagi Perkhidmatan Perlu serta
kenderaan berkaitan industri, perniagaan dan perkilangan dengan syarat MEMPUNYAI KEPUTUSAN UJIAN CALITAN
RT-PCR selain dari Permit PDRM. Pengecualian diberikan bagi urusan Kematian dengan syarat perjalanan tidak melebihi 4
hari dan mendapat kelulusan khas Pegawai Kesihatan Bahagian selain dari Permit PDRM.

= Bilangan penumpang bagi kenderaan Perkhidmatan Perlu serta kenderaan berkaitan industri, perniagaandan
perkilangan adalah mengikut kapasiti kenderaan. Operator dan pekerja bagi kenderaan tersebut perlu menjalani
UJIAN CALITAN RT-PCR setiap 14 hari sekali.



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu
Berkuatkuasa

24 Jam Waktu Aktiviti

Dibenarkan

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD

Seperti Ketetapan Pergerakan

Penduduk

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas

SOP Tambahan ZON KAPIT (Sambungan...)

bagi Zon-Zon = Pasar tani dan pasar malam dengan pengawasan pihak berkuasa serta anggota RELA/PBT kecuali bagi Daerah yang
Tertentu berstatus MERAH adalah TIDAK DIBENARKAN beroperasi.

4. SENARAI AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN
= Aktiviti Industri Kreatif.
= QOperasi Pasar Tani/Market, pasar tamu, pasar malam dan Bazaar Gawai di Bandar Kapit, Pekan Song, Pekan Belaga
dan Pekan Sungai Asap.



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu 24 Jam Waktu Aktiviti Seperti Ketetapan Pergerakan
Berkuatkuasa Dibenarkan Penduduk

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Perkara Penerangan Ringkas

SOP Tambahan ZON SARIKEI
bagi Zon-Zon 1. SYARAT TEMPOH OPERASI
Tertentu - Tiada Syarat Tambahan —

2. SYARAT KAPASITI PENGOPERASIAN
- Tiada Syarat Tambahan —

3. SYARAT-SYARAT KHAS LAIN
- Tiada Syarat Tambahan —

4. SENARAI AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN
= Qperasi pasar tani, pasar tamu, pasar malam dan peniaga harian di tepi jalan atau lorong.
= Aktiviti sukan dan riadah.

Dibenarkan dalam Zon
masing-masing kecuali ke
Kawasan PKPD



Aktiviti dibenarkan

= Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

= Melaksanakan Tugas Rasmi .
Pengilangan:

. KMe;.:Jj:;atkan rawatan kesihatan, Aeroanglfasa (komponen dan maintenance, repair and overhaul (MRO));
urusan kecemasan dan kematian Automotif (kfenderaan dan korr.mponen);
Makanan, minuman dan rantaiannya;
Pembungkusan dan percetakan;
Produk barangan rumah, barang penjagaan diri (FMCG - sabun, pembersih diri dan lain-lain) dan bahan pencuci termasuk
rantaiannya;
6 Penjagaan kesihatan dan perubatantermasuk penokok diet;
7 Peralatan perlindungan peribadi (PPE) dan peralatan keselamatan kebakaran;
8. Komponen untuk alat perubatan;
9. Elektrikal dan elektronik;
10. Minyak dan gas (Oil and Gas);
11. Petrokimia dan produk petrokimia;
12. Produk kimia;
13. Mesin dan peralatan;
Arahan Tetap 14. Seramik (seramik sebagai acuan bagi pembuatan sarungtangan);
15. Besi dan keluli;
* Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021 16. Tekstilyang melibatkan pengeluaran PPE sahaja;

= Akta 342
17. Sekt bot:d
* Ordinan Darurat (Pencegahan dan ektor perabot; dan

Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

= Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

= Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan 22

ukwnNE

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

18. Pengeluaran, penyulingan, penyimpanan, pembekalan dan pengagihanbahan api dan pelincir.



Aktiviti dibenarkan

= Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

= Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

= Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Pembinaan
19. Pembinaan:
i Kerja-kerja penyelenggaraan dan pembaikan kritikal;
ii. Kerja-kerja pembinaan infrastruktur awam yang utama;dan
iii. Kerja-kerja pembinaan bangunan yang menyediakan penginapan pekerja yang lengkap di tapak bina atau pekerja
yang ditempatkan di Kuarters Pekerja Berpusat (CLQ).

Aktiviti tidak dibenarkan Perdagangan Pengedaran

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN 20.  Penggudangan dan Logistik; _
(Negative List) 21. Perkhidmatan/ Penjualan/ Penghantaran Makanan dan Minuman; dan
22. Peruncitan/ Pengedaran/ Pemborongan/Kedai Perkakasan (Hardware).

Perladangan danKomoditi
23. Pertanian, perikanan dan penternakan serta rantaiannya; dan
24. Perladangan dan komoditi sertarantaiannya.

Arahan Tetap

= Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021

= Akta 342

= QOrdinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

= Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

= Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan
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Aktiviti dibenarkan

= Rantaian aktiviti ekonomi dan SENARAI PERKHIDMATAN PERLU
industri

= Melaksanakan Tugas Rasmi .
Kerajaan Perkhidmatan

25. Automotif (Pembaikan dan Penyelenggaraan Sahaja);
26. Perkhidmatan Kewangan dan rantaiannya:
i Institusi Kewangan (Perbankan, Insurans, Takaful dan entiti-entiti lain yang dilesen, diilulus atau didaftar oleh Bank
Negara Malaysia); dan
ii. Entiti-entiti pasaran modal yang dilesen, didaftar atau dikawalselia oleh Suruhanjaya Sekuriti Malaysia.
27. Perkhidmatan perbandaran dan kerajaan tempatan:
i Pajak gadai/kredit komuniti (syarikat peminjam wangberlesen);
Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN ii.  Pengurusansisa pepejal/ pembetungan;
(Negative List) iii. Pembersihan awam; dan
iv. Pembersihan premis dan sanitasi.
28. Komunikasi termasuk telekomunikasi dan internet, pos dan kurier, dan penyiaran.
29. Teknologi maklumat termasuk perkhidmatan perniagaan global dan pusat panggilan.
30. E-Dagangdan rantaiannyatermasuk perkhidmatan e-marketplace, pembayaran digital dan pusatinternet e-dagang
setempat;
Arahan Tetap 31. Pembangunankandungan kreatif digital di studio termasuk penyuntingan filem;
32. Hotel danpenginapan;
" Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021 33. Perkhidmatan Kawalan Keselamatan (SecurityServices);

. Akt? 342 34. Keselamatan, Penguatkuasaan dan Pertahanan;
= QOrdinan Darurat (Pencegahan dan

Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

= Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

® Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

= Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi dan
industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan kesihatan,
urusan kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai aktiviti yang TIDAK DIBENARKAN
(Negative List)

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/2021
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan dan
Pengawalan Penyakit Berjangkit)
(Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN, KKM dan
JPBN Sarawak

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU

Perkhidmatan

35.

36.
37.

Sektor pertanian, perikanan dan penternakan termasukperkhidmatanveterinar:

i Pengurusan ladang/ sarang burung walit/ kuda/ loji pemprosesan haiwan/ rumah sembelihan/ ternakan/ kilang
makanan haiwan ternakan/pembekal spt vaksin/pengurusan ternakan/kedai haiwan kesayangan (operasi
pemindahan ternakan adalah pada waktu malam);

ii. Kawalan penyakit dan dikawalselia pengeluaran ternakan hidup, input ternakan dan produkberkaitan industri
ternakan (termasuk eksport dan import);dan

iii. Pengurusan kesihatan, diagnosa penyakit dan rawatan haiwan.

Utiliti (air dan tenaga);
Perkhidmatan profesional (termasuk akauntan/ peguam/ auditor/jurutera/ arkitek), saintifik (termasuk R&D) dan teknikal
(termasuk penyenggaraan);

38. Perkhidmatan kehakiman dan perundangan;

39. Pengangkutan melalui darat, air dan udara;

40. Perkhidmatandan pengusahaan pelabuhan, limbungan dan lapangan terbang, termasuk pemunggahandan
pemindahan kargo, pemaliman, penyimpanan atau pemukalankomoditi.

Lain-lain

41. Sektor pembinaan dan pembaikan kapal;dan

42.

Sektor pembalakan dan perkayuan.



