
BIL. AKTIVITI KAWASAN PKPP 

1 Pembukaan Rumah Ibadat  Dibenarkan dan wajib mematuhi SOP yang dikeluarkan oleh
Jawatankuasa Pengurusan Bencana Negeri melalui UNIFOR pada 03
Oktober 2020.

DIKEMASKINI PADA 18 DISEMBER 2020SOP DI RUMAH IBADAT DALAM TEMPOH 
PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN (PKPP).
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BIL AKTIVITI KAWASAN PKPP

2 Sembahyang
‘Christmas Eve’ 
(24.12.2020) dan
Hari Krismas
(25.12.2020)

 Bilangan tertakluk kepada saiz rumah ibadat dan penjarakan fizikal.

 Wajib mematuhi SOP Rumah Ibadat (3 Oktober 2020)

 Jadual Waktu Sembahyang;

 24/12/2020 : 6.00 petang – 10.00 malam
 25/12/2020 : 7.00 pagi – 1.00 petang

* Kekerapan sesi sembahyang adalah tertakluk kepada aturan pihak gereja dengan
kerja-kerja sanitasi wajib dilakukan di antara setiap sesi.
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3 Rumah Terbuka Hari 
Krismas

 Rumah terbuka hanya dibenarkan pada 25 Disember 2020 (1 hari sahaja) untuk keluarga
terdekat sahaja dan tidak melebihi 20 orang pada satu-satu masa tertakluk kepada saiz
ruang rumah.

 Penjarakan Fizikal dan pemakaian Pelitup Muka adalah diwajibkan.

 Sentiasa mencuci tangan dengan sabun dan air atau ‘hand sanitizer’.

 Sambutan Rumah Terbuka di Dewan, Gereja dan Tempat-Tempat Awam adalah TIDAK
DIBENARKAN



NO TINDAKAN PENERANGAN RINGKAS 

1 LANGKAH
PENCEGAHAN 
PENULARAN 
COVID-19

 Menampal makluman berkaitan dengan amalan norma baru kehidupan

 Menyediakan kaunter di pintu masuk bagi memeriksa suhu badan, menggunakan hand sanitizer dan
rekod kehadiran penganut

 Diwajibkan memakai pelitup muka dan kerap membersihkan tangan dengan sabun dan air atau hand 
sanitizer

 Kerap melakukan proses pembersihan dan nyah kuman permukaan yang kerap disentuh, ruang ibadat
dan kawasan sekitarnya

 Aktiviti yang sukar untuk mengawal keperilakuan dan keadaan di mana terdapat ramai orang pada
satu-satu masa adalah tidak dibenarkan

DIKEMASKINI PADA 3 OKTOBER 2020SOP PEMBUKAAN RUMAH IBADAT DALAM TEMPOH PKPP
AKTIVITI DAN PROTOKOL
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NO TINDAKAN PENERANGAN RINGKAS 

2 KAWALAN DAN 
PENGESANAN

 Kehadiran menggunakan aplikasi MySejahtera atau direkodkan di dalam buku kehadiran

 Menghadkan bilangan penganut dengan memastikan penjarakan fizikal 1 meter dipatuhi

 Mana-mana Ahli Jawatankuasa Pengurusan Rumah Ibadat, Petugas dan Penganut yang didapati demam
atau mempunyai gejala batuk, sakit tekak, selsema atau sesak nafas tidak dibenarkan masuk ke dalam
Rumah Ibadat

 Semua aktiviti keagamaan dan kebudayaan yang biasa diadakan di dalam kawasan Rumah Ibadat dan
Tapak Perkuburan adalah dibenarkan dengan mematuhi penjarakan fizikal, pemakaian pelitup muka
dan perlu dikawal dengan mengelakkan 3S (Sesak, Sempit dan Sembang dengan jarak yang dekat)

DIKEMASKINI PADA 3 OKTOBER 2020SOP PEMBUKAAN RUMAH IBADAT DALAM TEMPOH PKPP
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NO TINDAKAN PENERANGAN RINGKAS 
2 KAWALAN DAN 

PENGESANAN
 Aktiviti Seminar, Perhimpunan dan Mesyuarat di dalam kawasan Rumah Ibadat adalah dibenarkan

dengan mematuhi penjarakan fizikal, pemakaian pelitup muka dan perlu dikawal dengan mengelakkan
3S (Sesak, Sempit, dan Sembang dengan jarak yang dekat)

 Aktiviti keagamaan yang melibatkan kunjungan dari rumah ke rumah adalah tidak dibenarkan

 Penceramah atau Pendita undangan dari luar Sarawak adalah tidak dibenarkan kecuali mereka telah
berada di dalam Negeri Sarawak selama 30 hari berturut-turut

DIKEMASKINI PADA 3 OKTOBER 2020SOP PEMBUKAAN RUMAH IBADAT DALAM TEMPOH PKPP
AKTIVITI DAN PROTOKOL

6

JAWATANKUASA PENGURUSAN BENCANA NEGERI SARAWAK
UNIT HAL EHWAL AGAMA-AGAMA LAIN (UNIFOR)



NO TINDAKAN PENERANGAN RINGKAS 

3 AMALAN KEBIASAAN 
BAHARU

 Penganut yang menghidap penyakit kronik, warga emas dan kanak-kanak berumur 12 tahun dan ke
bawah TIDAK DIGALAKKAN hadir

 Jamuan makan dibenarkan secara pack food/ dome-setting/served buffet

 Sentiasa melaksanakan penjarakan fizikal di dalam dan luar Rumah Ibadat, sekurang-kurangnya 1 meter 
antara satu sama lain

 Cara masuk dan keluar Rumah Ibadat mesti mengikut giliran dengan beratur serta menjaga penjarakan
fizikal yang terkawal

 Elakkan aktiviti bersalaman dan bersentuhan

 Berkongsi barang gunasama seperti kitab, alat tulis dan lain-lain adalah tidak digalakkan

DIKEMASKINI PADA 3 OKTOBER 2020SOP PEMBUKAAN RUMAH IBADAT DALAM TEMPOH PKPP
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NO TINDAKAN PENERANGAN RINGKAS 

3 AMALAN KEBIASAAN 
BAHARU

 Penganut perlu segera bersurai selepas selesai aktiviti sama ada di dalam atau di luar Rumah Ibadat

 Melantik sekurang-kurangnya seorang petugas (warden) untuk memantau pelaksanaan dan pematuhan
SOP yang ditetapkan

 Patuhi arahan, garis panduan dan nasihat Kerajaan yang berkuatkuasa
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